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Il En ne faisant pas de feu, en ne campant pas, en
rapportant vos déchets.

Il En n’empruntant a vélo, que des allées de plus
de 2,50 m de large, en restant sur ces allées, en
respectant les troncons balisés a votre intention
et en ne pénétrant jamais dans les parcelles.

Il En maitrisant votre vitesse, en croisant les
autres usagers au pas, en ralentissant dans
les carrefours

En groupe, en vous suivant pour ménager
un passage aux autres usagers.

Il Munissez-vous d’une carte ou d’un guide, pensez
a emporter de I'eau, consultez la météo.

Il Ne négligez pas certains risques : rochers
glissants par temps de pluie, chute de branche
les jours de vent, traversée de route périlleuse.

Il Prenez garde aux piqires de guépes, de tiques,
de chenilles urticantes ou de serpents, rares
mais possibles.

D’autres dépliants sont a votre disposition :
- la liaison Fontainebleau-Barbizon

- Paudioguide de Franchard

- sur les routes forestiéres de Fontainebleau
- le circuit du Chateau de Fontainebleau

- le circuit des points de vue

- le circuit des peintres de Barbizon

Ce dépliant vous présente
le tour du massif a vélo.
Trois boucles balisées en vert vous
permettront de découvrir les principaux
paysages de la forét de Fontainebleau et
quelques curiosités.

Cet itinéraire est balisé et entretenu
conjointement par FAssociation des Amis de
la Forét de Fontainebleau et par I’Office
National des Foréts, gestionnaire du massif.

Ce document a été réalisé par :
I’Office National des Foréts
La Faisanderie - 77300 Fontainebleau

Renseignements :
Centre d’Initiation a la Forét
Tél. : 01 64 22 72 59
e-mail : info.foret-fontainebleau@onf.fr

en partenariat avec :
I’Office de Tourisme du Pays de Fontainebleau
4, Rue Royale - 77300 Fontainebleau
Tél. : 01 60 74 99 99 - Fax : 01 60 74 80 22
e-mail : info@fontainebleau-tourisme.com
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Suivez le balisage vert I‘

Boucle 1

Acces :

A : la gare de Fontainebleau,

: POffice de Tourisme,

: le carrefour du Coq,

: le carrefour de Franchard,

: le carrefour du Bas Bréau,

: le carrefour de I’Epine,

: le parking du Cabaret Masson.
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Durée :
- prévoir 4 a 5 heures pour parcourir
les 38 kilomeétres.

Balisage :
- en vert en forét et en ville, en bordeaux
de la gare d’Avon au Chéteau.

Principales curiosités :

1 : Ermitage de Franchard

: Gorges et platieres d’Apremont

! Buvette de la Caverne aux Brigands
 Route tournante du Cuvier Chatillon
: Mare a Piat

: Grotte aux Cristaux

: Route tournante du Rocher Cassepot
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m Mare aux Fées

Boucle 2

Acces :

A : la gare de Fontainebleau,

G : le parking du Cabaret Masson,
H : le carrefour de I’Epine Foreuse,
1: la gare de Bois le Roi,

J : la gare de Fontaine le Port.

Durée :

- prévoir 5 a 6 heures pour parcourir
les 48 kilométres.

- possibilité de scinder la boucle en deux.

Praticabilité :

- accessible aux vélos routiers équipés
de pneus larges.

- éviter par temps humide.

Balisage :
- en vert en forét.

Principales curiosités :

: Route tournante du Cuvier Chatillon

: Mare a Piat

: Grotte aux Cristaux

: Route tournante du Rocher Cassepot

: Promenade de Samois en bord de
Seine

: Mare aux Evées
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Boucle 3

Acces :

A : la gare de Fontainebleau,

K : la gare de Thomery,

L : le parking de la Croix du Grand Maitre,
M : le parking des Grands Feuillards.

Durée :
- prévoir 5 a 6 heures pour parcourir
les 50 kilométres.

Balisage :
- en vert en forét et en ville, en bordeaux
de la gare d’Avon au Chateau.

Principales curiosités :

10 : Point de vue de I'Inspecteur
Général

11 : Mare aux Fées

12 : Point de vue des Hautes Plaines



